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Apoyo mutuo y reciprocidad campo-ctudad
tejiendo redes de apoyo mutuo
y consumo responsable

LLa cena agroecolégica que hicimos el dfa 20 de noviembre de 2003 en nuestro local, se
asienta en una trayectoria de casi siete afilos impulsando una experiencia de economia
solidaria y apoyo mutuo entre familias rurales y urbanas, entre agricultoras/es y con-
sumidoras/es agroecoldgic@s; apostando por la construccion de unas relaciones que
se basen en el didlogo de las necesidades de todas las partes (produccion, distribucion
y consumo), a nuestra pequefia escala, y no en la légica del mercado . En aplicacion de
estos principios de reciprocidad, apoyo mutuo y transparencia en las relaciones entre
productoras/es agroecolégicos del campo y consumidoras/es responsables de la ciu-
dad, desde el GAK de CAES hemos organizado una pequefia campafia de ayuda a la
familia campesina de Carlos Pino, Ana y sus dos hij@s, Alba y Catlos, de Cerezo
(Caceres), con la que compartimos proyecto y vinculo desde hace un par de afios.

Ante las dificultades de esta familia, nos hemos activado en la busqueda de solu-
ciones practicas: acceso a internet y medio de transporte adecuado para los productos
elaborados por ellos. La forma de canalizar el apoyo, a través de una cena solidaria,
también cubria otros objetivos: afianzar y extender el vinculo de la relaciéon mutua,
acercando su realidad (rural) y la nuestra (urbana); mostrar a ott(@s compafer@s de
colectivos antiglobalizacion, la importancia de las relaciones de produccién, distribu-
cién y consumo al margen del mercado global; y fortalecer una red de agroecologia y
consumo responsable que, de forma progresiva, estamos promoviendo en los ultimos
afios.

Personas de la red de agroecologia y consumo responsable se han movilizado para
facilitar los medios necesarios: un compafiero del gremio de mecanica del automévil
ha proporcionado una furgoneta en buen estado; otro compafiero informatico ha
conseguido un ordenador con conexion a internet, correo electrénico y una impreso-
ra; en ambos casos a muy buen precio. La forma de apoyo ha consistido por un lado,
en distribucién y consumo de los productos de Carlos y Ana en los circulos mas
proximos de cada un@ de nosott(@s, para afianzar una red que, de forma facil, pueda
absorber una parte de su produccion. Por otro lado, apoyo econémico mediante dos
férmulas complementarias, aportaciones a fondo perdido y crédito a amortizar con la
compra de productos, procurando que la primera fuera menor que la segunda, para
potenciar una relacion reciproca, transparente y no dependiente. La organizacion de la
cena y elaboracion de las viandas (tortilla de patatas, aceitunas, queso, jamoén, pan,
vino y arroz con leche) ha corrido por cuenta, tanto de Carlos y Ana, como del GAK
de CAES, proporcionando no sélo un menu ecoldgico, sino también un espacio de
conocimiento mutuo y disfrute.

La cena fue un éxito en todas sus dimensiones. Nos juntamos cincuenta personas,
una veintena mas de lo previsto inicialmente. El relato de la experiencia campesina
conmovié a mas de una persona, provocando una mayor conciencia de las dificultades
con las que se encuentra la produccion agroecologica en algunos pueblos y por lo
tanto, de la necesidad de recibir el apoyo de las redes de consumo responsable. Tam-
bién se habl6 de las dificulturades de construccion y mantenimiento de dichas redes



urbanas que, sin la cooperacién de productoras/es agroecolégic@s, son inviables o
acaban dependiendo del segmento de consumo biolégico que estd generando la
agroindustria y la gran distribucion.

Por dltimo, hemos alcanzado la cantidad econémica necesaria para la financiacion
completa de la furgoneta y el ordenador, una parte en metalico y otra contra producto;
se han vendido la totalidad de aceitunas que trajeron Carlos y Ana (130 botes de kilo),
saldando en efectivo una parte del crédito, y se ha logrado una red de distribucion y
consumo hacia la que canalizar, en principio, la cosecha de aceituna que Carlos y Ana
traeran mensualmente y, mas adelante, otros productos.

Puede consultarse el texto que aportaron sobre su proyecto de vida!, educando en
la agroecologia campesina, que esperamos ayude a corregir la arrogancia/ignorancia
con que la cultura ecoldgica urbana aborda, a veces, la conservacion de la vida silves-
tre, sin valorar la experiencia ecoldgica campesina, de la que depende, en ultima ins-
tancia la seguridad alimentaria de tod@s. Si es importante conservar especies animales
en peligro de extincién, como el lince, mas aun lo es, proteger la vida y cultura de 1@s
campesin@s que, a pesar de ser la garantia de la proteccion de los ecosistemas rurales
y de la alimentacion de la sociedad, estin también amenazad@s por el comercio global
de alimentos.

GAK de CAES, miembro del Area de Agroecologia y Consumo Responsable del
Movimiento contra la Globalizacién, la Europa del Capital y la Guerra.

! www.nodo50.0rg/caes/soberania_alimentaria/ficheros/recuperacion_de_huertas.pdf



